
Depuis 20 ans, À Livre Ouvert expérimente et soutient l’idée que la lecture et le jeu participent à la construction de la 

pensée, contribue au bien-être de chacun et à la réussite de tous. 

 

Qu'elle s'inscrive dans un dispositif de réussite éducative ou d'autres volets du champ social et du champ culturel, l'action de notre 

association a montré l’efficacité d'une pédagogie ludique, mise au service de la construction de l’enfant et de la personne. L'expé-

rience et l'évaluation de nos actions attestent que la réussite et la socialisation des enfants et des adultes passent par la culture, le 

langage, et singulièrement par le livre et la littérature.  

À Livre Ouvert propose de mettre la littérature de jeunesse au service de l'apprentissage et du ’vivre ensemble’ car il nous semble 

que la fiction facilite le processus de réalisation. 

Le choix d’une pédagogie et d’outils résolument ludiques assurent l’adhésion et la participation active des publics aux ateliers. Pour 

l’enfant et l’adulte, le processus d’acquisition de la lecture se trouve alors délivré d’enjeux.  

Il s’agit ainsi de créer des situations de lecture, d’oralité et d’écriture tant heureuses qu’inattendues, des moments d’exploration 

personnelle grâce à la musique des mots et au pouvoir de l’image. 

Donner à lire, c’est aussi prendre une responsabilité : respecter l’altérité des enfants et proposer une littérature ouverte. C’est 

pourquoi, nous assurons des formations en faveur de la construction de pratiques réflexives, de la transmission de nos savoirs et 

expériences à nos partenaires, qu’ils soient professionnels de l’enfance, de la culture ou bien parents.  

Nos méthodes, outils et actions permettent d’initier, de construire ou de conforter un réseau de passeurs d’histoires et de média-

teurs, qu’ils soient parents ou professionnels. 

 

Présentation de À Livre Ouvert : de l’enfant lecteur au libre penseur 



 

  

 

  

 

 

  

   
  

des Lectures en jeux et séances de lectures créatives pour des moments avec 
le RAM, en ALSH, en atelier famille ou évènements au sein de votre structure  
  

 Séances   
 de lectures en jeux à thème 

 de lectures créatives à thème  
 de lectures animées et interactives 

 

Contact : Sandrine au 

06/64/41/08/02 

La bibliathlète 

Nettoyage à + belle plage 

Les pieds sur terre 

Promenons nous dans les bois  
Mon potager  

Devine comment je t’m 



 

  

 

  

 

 

  

 
  

Thème  âge  Nom    Thème âge Nom  

 Nature / 

 écologie 

 4-7 ans et  

8-10 ans 

Croqu’pucerons  Emotions  3-8 ans  Au cœur des 

émotions 

  4-7 ans et  

8-11 ans 

Mon potager  LoupS 3-7 ans et  

8-10 ans 

Histoires de 

loup ! 

 3-7 ans Les ptites bêtes  Sorcières   4-7 ans Vous avez dit 

sorcières ? 

  4-7 ans et  

8-11 ans 

Promenons nous dans 

les bois... 

 Monstres  3-7 ans Monstres et com-

pagnies 

Écologie /  

environnement  

5-12 ans Les pieds sur terre  Gourmandises 

 

3-7 ans et  

8-10 ans 

Goinfres, goulus 

et autres gour-

mands 

 4-12 ans Nettoyage à + belle 

plage 

 Sciences et vie 

de la terre 

3-11 ans  La grande aven-

ture de la vie 

Sport / bien être / 

santé 

8-12 ans Le plein d’énergie  Citoyenneté  8-11 ans  L’ile aux droits 

 3-8 ans Bouge ton corps et    

yoga des livres 

 Discriminations  8-12 ans  Vous êtes tous 

des merveilles ! 

  3-8 ans Les cartes de ma vie   Art et couleurs 3-8 ans  L’art en bazar ! 

Tous ces thèmes peuvent faire l’objet  

d’une séance d’arbre à histoires / valises 

ou coffre à histoires :  

Dans ce cas, c’est une séance de lectures ani-

mées et interactives  

Arrivée de l’intervenant : 30 minutes  avant pour 
installation 

Durée : de 40 à 50 minutes  

Tarif : 3 à 4 séances par demi-journée : 250 euros 

Tout compris 

 Conditions d’installation : 

À livre ouvert s’occupe d’amener tout le matériel 
et accessoires nécessaire au bon déroulement des 
séances + tissus et tapis  

La structure s’occupe des chaises de taille mater-
nelle (une dizaine) Ou deux bancs et de tables de 
taille maternelle (4 ) 

+ Une aide au déchargement et chargement 

Lectures en jeux à thème—séance en famille 
 

Organisation de la séance : 
0uverture avec une racontées d’histoires, 
suivi d’un temps de jeux (création originale d’à livre ouvert), 
Fermeture avec un temps de racontée d’histoires 
Temps libre avec les livres 

Durée : séance d’environ 1h15 
Ages : 3-7 / 8-11 
Nombre : 16 maximum 
Encadrement : 1 à livre ouvert +  
1 personne de la structure 

Arrivée de l’intervenant : 1 heure avant                   
pour installation 

Un objet souvenir lié à la thématique offert                  
à chacun des participants 

Tarif : 1 à 2 séances par demi-journée : 300 euros + Frais 
déplacements 

Tout compris  

Préparation/ installation / matériel / 2 séances complètes /
souvenir pour chacun des enfants / échanges avec les fa-
milles et les animateurs 



 

  

 

  

 

 

  

 

  

Thème Nom    Thème Nom  

 Nature / 

 écologie 

 Tu pousses !   Emotions et expres-

sions  

Le livre des gens 

que j’aime  

  Livre fleurs       t’es qui toi ? 

Livre, c’est tout 

moi ! 

Objet livre et livre 

objet 

 Livre sans fin   Musique    Le livre des 

sons 

  Livre accordéon   Corps en mouvement   Yoga des livres 

   Cocottes  dans tout ses 

états  

 Gourmandises 

 

J’ai perdu ma 

langue 

   

  Marque ta page 1   Art  

  

L’art en bazar 

  Marque ta page 2  Art et  

gourmandises  

 La cuisine aux 

crayons 

 Qui de l’œuf !  Cartes pop up   Joyeuses fêtes  Cartes pop up  

Arrivée de l’intervenant : 1 heure avant pour installation 

Tous repartent avec leur création  lié à la thématique offert à 
chacun des participants 

Tarifs : 300€  1 ou 2 séances par demi-journée + Frais de 
déplacement 

Tout compris  

Préparation/ installation / matériel /fournitures pour chacun 
des enfants / échanges avec les familles et les animateurs 

 Conditions d’installation : 

À livre ouvert s’occupe d’amener tout le matériel,  
accessoires et fournitures nécessaire au bon dérou-
lement des séances + tissus et tapis  

La structure s’occupe des chaises de taille mater-
nelle (une dizaine) Ou deux bancs et de tables de 
taille maternelle (4 ) 

+ Une aide au déchargement et chargement 

Lectures créatives à thème—séance en famille 

Organisation de la séance : 
0uverture avec une racontées d’histoires, 
suivi d’un temps de création individuel ou collective en lien avec la thématique et des ouvrages lus 
Fermeture avec un temps de racontée d’histoires 
+ un temps libre avec les livres 

Durée : séance d’environ 1h 15 (2h au 
total) 
Ages : 3 / 11 ans 
Nombre : 12 enfants + parents 
Encadrement : 1 à livre ouvert +  
1 personne de la structure  
+ Adultes parents bienvenus 



 

  

 

  

 

 

  

 
  

Thème   Thème  thème 

 Nature    Poule et com-

pagnie 

 Salade de 

comptines 

 Animaux     expressions   

Emotions    Musique et 

sons 

 La mer 

La foret  

La jungle Portrait    Joyeuses 

fêtes 

 

 Notions  Les papas et 

les mamans  

  Jouer avec les 

peurs 

  Art     La famille 

  

 

Arrivée de l’intervenant : 30 min avant pour installation 

En fonction du type de séance, les adultes repartent avec 
un livret, un cd, un livre... 

Tarifs : 1 à 2 séances par demi-journée : 200 euros + Frais 
de déplacement 

Tout compris  

Préparation/ installation / matériel / échanges avec les fa-
milles et les animateurs 

 

ZOOM sur La démarche d’ À Livre Ouvert : 

 Créer du lien bébé-adulte  

 Se découvrir des ressources 

 Partager des savoirs, savoir-faire et savoir-être 
entres adultes  

 Favoriser la parole 

 

 Le livre au service du quotidien 

 Le livre au service de la gestion des émotions 

 Le livre pour un moment de plaisir et comme un jeu 
et outil d’apprentissage notamment dans le déve-
loppement du langage chez le bébé 

 

L’organisation des différents temps de la séance et 
l’expérience de l’intervenante permettent de mettre à 
l’aise les adultes, crée des échanges où chacun apporte 
ou réalise qu’il a ses compétences et partage ses diffi-
cultés et ses astuces au service du bien-être du bébé et 
du plaisir de l’adulte  

Lectures animée et interactives spéciales Bébés et 2-5 ans 
 

Organisation de la séance : 
 

0uverture avec une racontées d’histoires, 
 

suivi d’un temps ’libre’  individuel ou collectif en lien avec 
la thématique et un ou des ouvrages lus 
 Échange informel (initiée par l’intervenante) sur les 

pratiques des uns et des autres / conseils partagés / 
ressources mutualisées) 
 Un temps où chaque adulte lit et joue avec le bébé 

 

Fermeture avec un temps de racontée d’histoires 
 

- Dans le cadre de séances régulières ( une fois par mois par exemple) Prêt de livres aux familles 
ou assistantes maternelles.  
- Des Formations ‘échanges de compétences’ sont possibles ( moment sans enfant) 

Durée : séance d’environ 45h   
Ages :  0-2 ans / 2-5 ans 
  
Nombre :   8 à 12 bébés  
avec leur accompagnant ( parent, gde 
sœur, grand parent, assistante mater-
nelle, éducateur) 
Encadrement : 1 à livre ouvert  + 
 si possible une personne de la structure 

 Conditions d’installation : 

 

À livre ouvert s’occupe d’amener tout le matériel,  
accessoires nécessaire au bon déroulement des 
séances + tissus et tapis  

La structure s’occupe des chaises de taille mater-
nelle (une dizaine) Ou deux bancs et de tables de 
taille maternelle (4 ) 

+ si possible quelques transats pour bébé 

+ Une aide au déchargement et chargement 

Des séances spéciales mise en 
mouvement d’histoires  
et yoga des livres peuvent être 
programmées 


